16°™¢ OPEN BRESSE International de judo

SAINT @ 24 et 25 Février 2024
DENIS & Minimes h/f - Cadets h/f - Seniors h/f
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Organisation & Adresse : Gymnase Municipal - Allée des sports 01000 St Denis les Bourg

Date : Samedi 24 Février — Cadets h/f et Seniors h/f
Dimanche 25 Février - Minimes h/f

Catégories d’age : Minimes (nés en 2010 et 2011)
Cadets (nés en 2007 — 2008 — 2009)
Seniors (nés en 2006 et avant)

Catégories de poids : Minimes h  -34/-38/-42/-46/-50/-55/-60/-66/-73/+73 kg
Minimes f  -36/-40/-44/-48/-52/-57/-63/-70/+70 kg
Cadets -46/-50/-55/-60/-66/-73/-81/-90/+90 kg

Cadettes -44/-48/-52/-57/-63/-70/+70 kg
Seniors h -60/-66/-73/-81/-90/-100/+100 kg
Seniors f -48/-52/-57/-63/-70/-78/+78 kg

Formule : Poules de 3 + Tableau simple repéchage

Pesée : « 1kg tolérance »  Samedi 08H30 a 09H30 pesée Cadets
Samedi 11H30 a 12H00 pesée Cadettes et Seniors F
Samedi 14H30 a 15H00 pesée Seniors H

« Okg tolérance » Dimanche  09HO00 a 09H30 pesée Minimes F
Dimanche 11HO00 a 11H45 pesée Minimes M

Frais d’engagement : Minimes : 10 € par compétiteur
Cadets / Seniors : 15 € par compétiteur

RESSE

Inscriptions uniguement via ’extranet

- AUCUNE INSCRIPTION NE SERA ACCEPTEE SUR PLACE

- Clbture des inscriptions EXTRANET le MARDI 20 FEVRIER

- Paiement effectué par virement avant le MARDI 20 FEVRIER

- Les frais d’engagement sont dus par tout judoka inscrit méme en cas d’absence

Arbitrage : Ceintures rouges ou Kimono bleu (accepté).
Restauration : Un service buvette / repas sera a votre disposition sur place.
La Présidente Stella NUGUET Directeur Technique Pierre NEYRA

Site : www.saintdenis-dojo.fr Courriel : saintdenisdojo@gmail.com
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